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Meted»  mirntiv*  dd  Sarampión 
que  en  dictameñ  de  una  comisión  de 
la  junta  de.  Sanidad  debe  adoptar» 
se;  y  el  cual  de  ornen  dd  upn  m # 
(iobit  rno  del  Departarntiiio  y  p  tr 
acuerdo  dd  J E  s*'. o.  Aynntomi*n~ 
to  de  ¿a  C  u¿ntal  st  da  ai  público» 

JP ara  el  caso  de  aparecer 
al  Sarampión,  dijo  ia  comisión  que 
presentaría  un  método  curativa 
acomodado  á  la  capacidad  de  la 
el  ¿se  indigente ;  siendo  necesario 
de  todo  punto  determinar  prelt- 
niinarmentc  los  períodos  de  Ia¡  en¬ 
fermedad  para  colocar  en  su  lugar 
los  recursos  del  arte,  aunque  ella 
vista'  toda  en  si,  no  puede  equi° 
vocarse  con  otra  afección:  el  pe- 
periodo  del  contagio  se  caracteri¬ 
za  por  calosfríos,  y  alternativas  de 
f  io  y  de  calor,  sed,  inapetencia^ 
lengua  blanca  y  húmeda*,  soño¬ 
lencia,  lagrimeo  con  fu  aor,  ard^r, 
rubicundez,  y  prurito  los  p^r- 
pi  lo?,  romadizo  alguna  vez  coi*, 
fmuentes  estornudos,  y  Olor  en, 
k  garganta,  como  en  todo»  io» 


ifertbs  catarrales.  Hatia  el  tercer 
dia  la  erupcioij  de  pequeñas  tnan- 
rH'is  cn’  vra Jas  al  principio,  en  la 
í-ente  y  rastro,  despu.es  en  el  peg- 
ho  $  brazos;  eslas  ni;  nehis  se  ci¬ 
mentan  eu  magnitud,  y  numero,  y 
forman  en  algunas  partes  racimos. 
vF#n  ciertos  casos  op  se  leva  itan 
sqnre  el.  nivel  del  .  cutis,  y 

■' Otras .  algunas  forman  peque- 

fi  as  granitos  q»e  ."terminan  por  unta 
asperea  a  senobt  *  al  tacto;  fontd  jí- 
d.»  la  erupción  los  demás  síntomas 
í  enPonaM,  y7  también  muecas  veces 
•sh  .aumenta  la  tqt%  y,  la  tí  i  íí.cu  Itad 
de*  resonar.  Las  manchas,  coo- 
Cer  ;ao  su  color  encendido  hasta  el 
octavo  di  a,  y  en  seguí  Ja  d  sapa  re¬ 
cen  con  lentitud,  p  r  que  fá  caída 
de!  ened-rmis  no  sobreviene,  siem¬ 
pre;  v  si  solo,  ruándo  las  mamúas 
h.w»  .formado  elevaciones  pequ  ñ  ^s, 
superiores  i  nivel  del  cutjs.  E  ¡a 
^  humedad  no  es  pe  i  i  g, rosa  sí  no 
©s»  ¿por  sus  cpmplie^ci^tsef,  con  las 
calenturas  pútrida  ó  nerviosa,  q 
•cuando  por  un  tratamiento  meen  i  a 
rio,  o  couaüíucioa  tnfernma  del 


3. 


¿áqj^p'té.  se  suelen  atacar  los  pul¬ 
mones,  presentándole  una  pulmo¬ 
nía  secundaria,  cuya  'determina¬ 
ción  d(  be  ser  teinifee  si  nq  se  atien¬ 
de.  co  no  ella  necesita  'en  ei  or- 


•  * 

su  Jesivd  de  periodos  que  pre¬ 
sentare  — El  sarampión  benigno, 
y  regular,  se  cura  por  lo  común  pur 
si  sola  con  la  quietud  y  la  dieta 
y  solo  cuando  hay  complicaciones 
deben  usarse  medicinas  propias 
Cq.ntra  la  clase  complicada:  siem¬ 
pre  será  útil  el  vomitivo  al  prin¬ 
cipio,  el  uso  igualmente  de  bebidas 
moderadamente  ácidas,  y  blanda¬ 
mente  sudoríficas:  es  necesario 
que  la  enfermedad  recorra  sus  pe¬ 
riodos  ordinarios  sin  temor  del 
resultado^  y  renunciar  la  idea  de 
vn dentar  su  terminación:  si  se  pro- 
fíunciaren  síntomas  que  salgan  de 
ja  esf  ra  re  fétida,  fo¡  viene  éa- 
¿pnces  obrar  con  íctivlíad,  ora 
Sea  corrigiendo  la  tendencia  o  la 
putreFaccion,  ora  ipoderando  eva* 


^cuacioues  eccesivas;  ora  en  fin 
causando  r  bulcidneí.  acia  la  piel 
ieí  humor  fetrópuiso  coasuoraeiíte 


A. 

de  los  pulmones,  con  quienes,  sinr» 
patiza  de  preferencia  esta  fkcma- 
cia:  para  tales  casos,  y  con  la 
brevedad,  y  posible  claridad  re¬ 
comienda  la  comisión  las  medicinas 
y  régimen  siguiente:  conocida  la 
marcha  sensií  a  del  sarampión,  ya 
se  dijo  que  la  qti  ietud  enla  cama  im 
porta  asi  como  el  alimento  será  ato¬ 
le  conoun,  y  solo  se  concederán 
caldos  y  sopas  al  terminar  la  en¬ 
fermedad,  ó  en  el  periodo  de  de¬ 
secación:  los  eosimipíitos  de  ceva- 
da,  borraja,  amapolas  d  tamarin¬ 
dos  con  agregación  de  ocho  granos 
de  polvos  de  nitro  puro  para  cada 
cuartillo  de  estas  aguas  endulsa- 
das,  serán  bevidas  bastantes  á  con¬ 
ducir  al  pasieníe  á  un  feliz  resul¬ 
tado:  es  útil  promover  ai  prin¬ 
cipio  el  voniit  vo  con  hipecacuana, 
tártaro  emético  o  pura  i  gua  tiv«af 
graduándolo  todo  según  la  edad 
del  paciente.— Cuando  pnsan  cua¬ 
tro  días  sin  que  el  sarampión  co¬ 
ndense  á  secafse,  y  adquiere  un  co- 
1.  r  uegro,  y  la  piel  se  afl  ja,  y 
marchitares  necesario  apelar  á  ca- 


s 

cimiento®  Ü*  Q  ha  acidulados  y 
alcanforadas  por  v  vida  ordinaria, 
por  estar  entonces  pronunciada  la' 
diátesis  gangrenosa,  y  el  asunto 
es  grave:  también  suelen  presen¬ 
tarse  la  calentura  lenta,  toz  con¬ 
tinua,  sudores  abundantes,  y  di- 
Jcultad  en  la  respiración:  todo 
ello  indica  un  decúbito  asia  los  pul¬ 
mones  á  que  podría  seguirse  u 
ptisis;  para  tal  caso  es  bueno  a- 
plicar  rebulsibos  á  la  piel  como 
.'vegigatorios  friegas  de  mostaza,  y 
conciliar  el  surjo,  y  madurar  la 
¡toz  con  opiados;  combatiendo  la 
pulmonía  en  todo  sentido,  y  su- 
getando  el  caso  á  conyilta,  si  po¬ 
sible  fuere  con  facultativo  aunque 
m a  por  una  vez,  pues  á  tod®  pres¬ 
ta  campo  la  carrera  del  mal  — 
Todo  el  secreto  para  eombalecer, 
bien,  terminado  el  larampmn,  m 
«1  buen  uso  de  alimentos,  del  ca¬ 
lor,  del  frió,  sereno,  -desvelos  Szo. 
desviando  lo  estreñios#  tu  estas  ro¬ 
sal  teniendo  único  lugar  por  al® 
.  gustos  dias  pata  s'imeoto  1»*  car¬ 
ril  üitnat  y  .  .  mngufi#  m  las 


vianda*  «alabas  v  irríiM«ii*.—*S«- 
eretana  del  c/sw».  Aymitaifciett- 
io  de  San  LúhPotOM  M  y<  19  de 
1836.-— Es  eo pía*— Jos'é  Ej'eét* 
Saiazar .  Srio« 
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